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 شمارش گلبول های قرمز

RBC Count 



 اريتروپوئز = استخوان مغز در RBC سنتز

   RBC سنتز و اريتروپويتين بر اثر       هيپوکسی      محرک

 مزيت؟ .... هسته فاقد روز، RBC: 120 عمر
 

RBC مرگ از بعد: 

 پورفرين تبديل -(استخوان مغز طحال، کبد،) بافتی ماکروفاژهای توسط شدن بلعيده  

   گلوبولين و آهن مجدد مصرف -روبين بيلی به
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  RBC سنتز



   mm 3ميليون در  4/5-5/5:      مردان•
 mm 3ميليون در  4-5:                زنان•

 mm 3ميليون در  5-6/5:        نوزادان•

 

            آنمی کاهش              •

  پلی سيتمیافزايش            •
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 مقادير نرمال



  بارداری :فيزيولوژيک•
 :پاتولوژيک•

 تخريب                 دفع                    توليد          

 تالاسمی: ارث خونريزی                           کم کاری مغز استخوان•
 انگلکمبود آهن، اسيد فوليک                                     •
 کمبود فاکتور داخلی معده•

 از دست دادن کليه                                             •
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 آنمی



پاتولوژيک: 
 ژنتيکی اختلال :(حقيقی يا ورا) اوليه•
 دادن دست از :خون تغليظ علت به•

 مايعات
 مادرزادی قلبی و ريوی بيماری :ثانويه•

  فيزيولوژيک:  
 نوزادان •
 اقامت در ارتفاعات                                •
 ورزش شديد•
 استرس روحی •
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  پلی سيتمی



 انجام آزمايش شمارش گلبول قرمز

 وسايل لازم: 
 خون •

 لام نئوبار•

 ميکروسکوپ•

 محلول هايم•

 سمپلر •

 سی سی  2پيپت •

                                        

 محلول هايم: 

 (ايزوتونيسيتی)کلرور سديم •

 (ضد قارچ و ضد ميکروب)کلرور جيوه •

 (ضد انعقاد)سولفات دوسود •

 آب مقطر  •

 

7 

گروه فیزیولوژی -دانشکده پزشکی -دانشگاه علوم پزشکی تبریز  



سی سی خون  0/01لاندا يا  10( + با پيپت)هايم سی سی محلول  2•
 سپس به آرامی مخلوط( با سمپلر)
 قرار دادن نمونه در حد فاصل لام و لامل •
يافتن ناحيه، سپس با 10لام زير ميکروسکوپ،  با عدسی شماره •

 شمارش 40شماره 
 R1+R2+. . . +R5  =N       شمارش نواحی  •

•N × 10000                                 =RBC         

 ؟10000چرا •
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 طرز کار
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 انديس های خونی
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 .برخوردارند ای ويژه اهميت از آنمی انواع بندی طبقه برای
 

 بدست RBC-Hct-Hb شمارش نتايج از ها انديس اين
 .آيند می



MCV 

 (Mean Corpuscular Volume  ) 

 حجم متوسط گلبولی
 

  

 ميکرون مکعب 95-74•
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 MCH 

Mean Corpuscular Hemoglobin 

 هموگلوبين متوسط گلبولی

 

  

 پيکوگرم 32-27•
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MCHC 

Mean Corpuscular Hemoglobin Concentration 

 غلظت متوسط هموگلوبين گلبول قرمز

 

• 36-30% 
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 مثال

 
 : نمونه خونی فردی•

•Hb= 14/5 g/dl   
•Hct= 45 % 
• RBC= 5×106  
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